
כיתה:שם:
לסרטון )דקה(

קוֹ לְ חֶ חַ בְּ מֵ שָּׂ  יר? הַ שִׁ  הוּ עָ יזֶ אֵ
מתוך פרקי אבות

במשפט אחד: עשיר זה לא מי שיש לו הכי הרבה, אלא מי ששמח במה שכבר יש לו.

מתחו קו בין המילה לפירוש שלה1

יר שִׁ  מה שיש לו, מה שקיבלעָ

חַ מֵ שָּׂ  מי שיש לו הרבההַ

קוֹ לְ מי שרוצה את מה שיש לוחֶ

השלימו את הפתגם2

איזהו עשיר? 

מה יש לי3

כתבו שלושה דברים שיש לכם ושאתם שמחים בהם, גם אם הם לא קונים בכסף.

קומיקס4

ציירו או כתבו סיפור על מישהו שחשב שחסר לו משהו ואז הבין מה יש לו.
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מה הוא מביןמה קרהמה חסר לו



למורה

איזהו עשיר? השמח בחלקו
לסרטון

זמן: כ-20 דקותמתאים ל: כיתות ד'–ח'

מטרת השיעור: להכיר את הפתגם ולחשוב על שמחה במה שיש.

מהלך מוצע

צפייה בסרטון )דקה(. סורקים את קוד ה-QR או נכנסים לעמוד באתר.1. 

דיון )5 דקות(2. 

מה יש לכם עכשיו שאתם ממש שמחים בו?

למה כשאנחנו משווים את עצמנו לאחרים, קשה יותר לשמוח במה שיש?

איך אפשר לרצות דברים חדשים וגם להיות שמחים במה שיש?

רשימת תודה )5 דקות(. כל אחד ואחת כותבים שלושה דברים קטנים מהשבוע האחרון ששימחו אותם, דברים3. 

שלא עולים כסף. משתפים מי שרוצה.

דף העבודה )5–10 דקות(.4. 

רקע

המשפט מופיע בפרקי אבות, אוסף של משפטים של חכמים מלפני כאלפיים שנה:

)פרקי אבות ד, א( קוֹ  לְ חֶ חַ בְּ מֵ שָּׂ  יר? הַ שִׁ  הוּ עָ יזֶ אֵ

תשובות

חַ = מי שרוצה מֵ שָּׂ  יר = מי שיש לו הרבה · הַ שִׁ  1: עָ

קוֹ = מה שיש לו, מה שקיבל לְ את מה שיש לו · חֶ

2: השמח בחלקו

3: אין תשובה אחת נכונה.

4: אין תשובה אחת נכונה.

פתגמים קרובים באתר

יוצא דופן · אין הנחתום מעיד על עיסתו · די לחכימא ברמיזא
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