
כיתה:שם:
לסרטון )דקה(

ךָ מוֹ ךָ כָּ עֲ רֵ תָּ לְ בְ הַ אָ וְ
מתוך ספר ויקרא

במשפט אחד: להתייחס לחבר או לחברה כמו שהיינו רוצים שיתייחסו אלינו.

מתחו קו בין המילה לפירוש שלה1

עַ תתייחס באהבהרֵ

ךָ מוֹ חבר, מי שלידךכָּ

תָּ בְ הַ אָ כמו שאתהוְ

השלימו את הפתגם2

ואהבת לרעך 

מעשה קטן3

כתבו מעשה קטן שתעשו היום בשביל מישהו, ואיך הייתם רוצים שיעשו לכם.

קומיקס4

ציירו או כתבו סיפור על ילד שעזר למי שהיה לבד.
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איך הוא הרגישמה עשיתימי היה לבד



למורה

ואהבת לרעך כמוך
לסרטון

זמן: כ-20 דקותמתאים ל: כיתות ד'–ח'

מטרת השיעור: להבין את הפסוק ולתרגל התנהגות טובה בפועל.

מהלך מוצע

צפייה בסרטון )דקה(. סורקים את קוד ה-QR או נכנסים לעמוד באתר.1. 

דיון )5 דקות(2. 

איך הייתם רוצים שיתייחסו אליכם כשאתם טועים או עצובים?

קל לאהוב מי שנחמד אלינו. מה אפשר לעשות כשמישהו מרגיז אותנו?

מה פעולה קטנה אפשר לעשות היום בשביל חבר או חברה?

פתק מחמאה )5 דקות(. כל אחד ואחת כותבים על פתק מחמאה אמיתית לחבר או לחברה מהכיתה )בלי3. 

לחתום(, והפתקים מחולקים. מדברים על איך זה הרגיש לתת ולקבל.

דף העבודה )5–10 דקות(.4. 

רקע

זה אחד המשפטים המפורסמים ביותר בתורה. הוא כתוב בספר ויקרא, והוא מגיע אחרי הוראה לא לנקום ולא

לשמור טינה:

)ויקרא יט, יח( ךָ  מוֹ ךָ כָּ עֲ רֵ תָּ לְ בְ הַ אָ , וְ ךָ מֶּ י עַ נֵ ת בְּ טֹּר אֶ  לֹא תִ קֹּם וְ  לֹא תִ

כלומר: לא נוקמים ולא כועסים על דברים ישנים, אלא מתייחסים לאחרים בטוב. הפסוק ממשיך במילים נוספות

שלא צוטטו כאן. רבי עקיבא, חכם שחי לפני כאלפיים שנה, אמר עליו שהוא ״כלל גדול בתורה״ )ספרא, קדושים ד,

יב(.

תשובות

ךָ = כמו שאתה · מוֹ עַ = חבר, מי שלידך · כָּ 1: רֵ

תָּ = תתייחס באהבה בְ הַ אָ וְ

2: כמוך

3: אין תשובה אחת נכונה.

4: אין תשובה אחת נכונה.

פתגמים קרובים באתר

הלבין פני חברו ברבים · טובים השניים מן האחד · התפוח לא נופל רחוק מהעץ
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